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Bubny opit’ spojili celé Slovensko a Cesko.
Desat’tisice deti a dospelych upozornili, Ze nasilie
na detoch nesmie zostat’ skryté.

(Bratislava, Nitra, Praha, 19.november 2025)

Dnes sa uz po dvanastykrat na Slovensku a po piatykrat v Cesku rozozvuéali bubny, hrkalky,
pokrievky aj detské ruky tlieskajuce do rytmu. Bubnovacka tak opit’ symbolicky pripomenula,
ze deti potrebuju bezpecie, doveru a dospelych, ktori ich chrania. Hlavnou myslienkou podujatia
je ,, Aby bolo deti lepSie pocut™.

Podujatie vzniklo v Centre Slnie¢ko, n.o., ktoré je ¢lenom Koalicie pre deti Slovensko.
Organizacia sa problematike nésilia na detoch venuje uz viac ako 25 rokov a stoji aj za tym, ze sa
Bubnovacka stala najvac¢sou slovenko- ¢eskou aktivitou upozoriiujucou na ochranu deti. Posledné
roky prebicha v spolupraci s Narodnym koordinaénym strediskom pre rieSenie problematiky
nasilia na det’och a prazskym Centrom Locika, z.u.

Vsetky tri organizacie zdoraznuju, ze G¢innd ochrana deti je mozna len vtedy, ked’ sa spolo¢nost’
spaja, nie rozdel'uje.

,Dnes bubnujeme za deti, ktoré sa nemo6zu branit’ samy. Nasilie a sexudlne zneuZivanie neodide
ml¢anim- odide az vtedy, ked’ si v§imneme, prehovorime a kondme. Verim, Ze je naSou spolo¢nou
povinnostou deti chranit, nenechat ich v tom samé a byt dospelymi, na ktorych sa moézu
spolahnut,* uviedla Mariana Kovacova, riaditel’ka Centra Slniecko, n.o..

Tri novembrové dni, jedno posolstvo: ,,Chranme deti!*

November je mesiacom troch délezitych medzinarodnych dni venovanych det'om:
e 18. november: Eur6psky den ochrany deti pred sexualnym vykoristovanim a zneuzivanim
e 19. november: Svetovy den prevencie tyrania a zneuzivania deti
e 20. november: Svetovy den deti a pripomenutie Dohovoru o pravach dietata

Prave preto si organizatori vybrali 19. november ako den, ked’ ma byt hlas deti najhlasnejsi.

Tento rok bubnovalo viac ako 385 000 deti a dospelych vo viac ako 1 400 mestach a obciach
naprieé celym Slovenskom a Ceskom. Bolo ich poéut’.

V mnohych mestach sa konali aj sprievodné aktivity- preventivne programy, diskusie, vytvarné
sutaze ¢i vzdeldvania o tom, ako nasilie rozpoznat’ a ako pomdct’. Bubnovalo sa vSade, kde bolo
mozné vytvorit’ aspoil maly rytmus, ktory nesie vel’ku myslienku: deti nesmua byt nevidite'né.

SLOVENSKO vsak ¢aka délezity krok
Napriek tomu, Ze spolo¢nost’ hlasno upozoriiuje na ochranu deti, Slovensko zostiava jednou z
poslednych krajin Europy, ktora stile neprijala Gplny zakaz telesnych trestov deti.



Centrum Slniecko, n.o. pripomina, Ze telesné tresty nie su vychovou, ale formou nésilia, ktoré
zanechava stopu na vztahoch, dovere aj dusevnom zdravi. Ceské deti si od 1.1.2026 zakaz telesnych
trestov uz vybubnovali.

,» Lelesné tresty nemaju v detstve miesto. Ak ich chceme chrénit’ pred nésilim, musime ich chranit’
pred vSetkymi formami nésilia- aj tymi, ktoré sa dlhé roky povazovali za normalne,” dodava
Kovacova.

Ciel Bubnovacky ostava jasny: pofuvat’ deti, verit’ im a v§imat’ si ich ticho rovnako ako ich

hlas. Lebo detstvo sa neda vratit. A ochrana deti sa neda odkladat’.

Vsetky zapojené mesta, obce, UcCastnikov najdete na aktualnej MAPE BUBNOVACKY-
SLOVENSKO a MAPE BUBNOVACKY- CESKO

Hlavni organizatori:

Centrum Slnie¢ko, n.o., ¢len Koalicie pre deti Slovensko, ktoré sa viac ako 25 rokov venuje
konkrétnej pomoci tyranym, sexualne zneuzivanym detom, rodindm v krize a obetiam domaceho
nasilia.

Viac info na www.centrumslniecko.sk, www.bezmodrin.sk, www.kozmove-dobrodruzstva.sk
Kontaktna osoba: Simona Nagy, bubnovacka@centrumsiniecko.sk

Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na det’och, ktoré je
organiza¢nou sucastou MPSVaR SR, vzniklo v roku 2014 a zohrava kl'i¢ovua tlohu pri realizacii
konkrétnych systémovych rieSeni, zabezpecujicich ochranu deti pred nasilim.

Viac info na www.nks.gov.sk

Kontaktna osoba : Arleta Nagyova | petra.grznarova@employment.gov.sk

Centrum Locika, z.i. Z Prahy od roku 2015 poméha detom, zaZivajicim nasilie v rodine. Chrani
zaujem diet'at’a a poskytuje mu i jeho rodi¢om odbornti pomoc.

Viac info na www.centrumlocika.cz, www.detstvibeznasili.cz

Kontaktna osoba: Aneta Kuzelova | bubnovacka@centrumlocika.cz
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